
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

地域福祉だより（通巻161号） 

令和 6年 7月 15日発行 

森の里地区 

地域福祉推進委員会 

 新たな活動の輪を 

                                              森の里地区地域福祉推進委員会     委員長 

 

森の里地区地域福祉推進委員会委員長として、今年で８年目を迎えました。 

初期の頃は役員の助けを受けながら始まり、コロナ禍では社会全体に活動の制限があるなかでも、（森の

里地区）地域福祉事業は工夫を重ね活動を続けてきました。森の里地区は開発から来年で４０年を迎え、市

内で一番の高齢化率となっています。地域福祉活動に当たる協力者の高齢化も進み、委員数も減少傾向で

はありますが、支えあって対処してきました。この状況を踏まえて、地域の皆様へはボランティアへのご協

力を是非お願いしたいと考えています。 

新年度に当たり、新たな取り組みとして、地域内の様々な団体と協力し、地域福祉事業やたのしいイベン

トなど活動の輪を広げ支援もしていきたい。そして地域の多くの皆様が身近で元気に参加していただける

ような、居場所作りにしたいと思っています。 

 

令和６年度 地域福祉推進委員会

事業計画・事業予算

いきいき部会 1,152,000円
〇地区敬老会

〇ミニディサービス（企画・運営）

〇健康維持事業（グラウンド・ゴルフ

他）

ふれあい部会 480,000円
〇Cafeふれあい

（自治会館巡回）

〇森の里小学校ふれあい喫茶

〇梅見会

こども部会 202,000円
〇子育て支援事業

〇子育てサロン、防災事業

〇赤ちゃん誕生祝い事業

その他 1,547,342円
〇運営費

〇福祉団体助成事業

〇福祉団体負担金及び分担金

〇予備費

総務部会 90,000円
〇地域福祉だより（四季の路から）発行

〇ボランティアの広場

（募集・育成及び助成）

〇福祉バザー

ささえあい部会 880,000円
〇生活支援事業（もりの応援隊）

〇高齢者居場所事業（陽だまりの家）

〇高齢者見守り事業（安心コール）

事 業 予 算 総額 4,351,342円（前年度比：355,816円増）

■収入 交付金 1,802,000円（厚木市、厚木市社会福祉協議会、日赤）
その他 2,549,342円（事業収入、寄付、雑収入、繰越金）

総会報告 
  5月１2日森の里公民館で総会が開催され、委員 48人中 3８名の出席があり各議案が承認されました。 
質疑応答の一部をご報告致します。 
監事交代：地区公民館長は＊＊＊＊さんに代わり、＊＊＊＊さん（1丁目）が就任されました。 

Q もりの応援隊チケットをシルバーチケットのように使用する時に、料金を払っては？ 

A 現金を取り扱わない為、このような方式になりました。 

Ｑ Café ふれあいのボランティアを増やす考えはあるか？ 

A 増やしたいと思うので、協力をお願いします。 

 



 

                                                                                                                                                                                                                                                                  

令和6年度　森の里地区地域福祉推進委員会　スケジュール

2024年 2025年

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 １１月 １2月 １月 2月 3月

全体 地域イベント
5/12
総会

地区敬老会
事業

11/9
福祉バザー

2/8
梅見会

「四季の路から」発行 7/15号
9/15号＆

ミニデイ特集
号

11/1号 2/1号
3/31号 &
ミニデイ
特集号

ボランティア募集・相談コーナ 通年掲示　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(11/9,10 公民館祭において展示コーナー設置）
ターゲットバードゴルフ 　毎週　火・金曜日　午前中（若宮公園はらっぱ広場）
グラウンド・ゴルフ 　毎週　月・木・土曜日　午前中    （若宮公園はらっぱ広場）

スポンジテニス教室 4/22 5/27 6/24 7/22 8/26 9/30 11/25 12/23 1/27 2/17 3/24

高齢者健康体操教室 　２回実施予定

4/18
GG大会

6/5
日帰り

バスツアー
6/24

うたごえ喫茶

7/7
TBG教室＆

大会

9/27
うたごえ教室

10/3ＧＧ大会
10/7スポンジ

テニス大会
(予定）

11/28
秋バスツアー

2/20
うたごえ広場

Caféふれあい
（自治会館巡回）
（原則第２火曜日）

4/9
2丁目

5/14
3丁目

6/11
4丁目

7/9
5丁目

休み
9/10
1丁目

10/8　  　2
丁目

11/12
3丁目

12/10
4丁目

2/18
5丁目

3/11
1丁目

森小ふれあい喫茶
5/14　 5年
5/28 　6年

10/15
4年

11/12
2年

12/10
学習室

1/22　1年
1/28　3年

4/19 5/17 6/21 7/19 休み 9/20 10/18 11/15 12/13 1/17 2/21 3/6

工作・手遊び
読み聞かせ

工作・手遊び
読み聞かせ

手遊び
読み聞かせ
避難訓練

ミニ夏祭り
工作・手遊び
読み聞かせ

工作・手遊び
読み聞かせ

防災訓練
消防車

工作・手遊び
読み聞かせ

工作・手遊び
読み聞かせ

工作・手遊び
読み聞かせ

手遊び
読み聞かせ
避難訓練

いちご狩り
3/21

工作・手遊び

安心コール

もりの応援隊

陽だまりの家

＊各部会の開催曜日・時間・連絡先はスケジュール表をご覧ください。皆様のご参加をお待ちしています。

※その他開催を予定している事業：スカットボール（※松竹大歌舞伎は文化会館回収工事のため企画なし）

部会 　

総
務

い
き
い
き ミニデイ企画事業

ふれ
あい

こ
ど
も

森の小さな子育てサロン
（原則第3金曜）
（10:15～11:45）

ささ
えあ
い 毎週水曜日午後の時間帯に森の里小学校体育館下ピロティ教室にて開催しています。連絡先☎070-6661-5262(平日 8:30～11:00)

通年対応しています。連絡先☎070-5550-5262(平日 8:30～11:00)

通年対応しています。ご希望の方は、担当民生委員または森の里地区センターにお申し込みください。

お誕生おめでとう 
【5 丁目】 
＊＊ ＊＊さん（R5.7 月） 
【4 丁目】 
＊＊ ＊＊さん（R5.８月） 
＊＊ ＊＊さん（R5.9 月） 
＊＊ ＊＊さん（R6.3 月） 
【3 丁目】 
＊＊ ＊＊さん（R6.1 月） 
＊＊ ＊＊さん（R6.１月） 
森の里の一員になりました。 

いきいき部会 
敬老会事業の長寿祝品の訪問配
布。健康維持事業の開催は           
『ターゲットバードゴルフ』=火·金  
『グラウンドゴルフ』=月·木·土曜     
『スポンジテニス教室』=月１回『高
齢者健康体操教室』は、認知症予防
と健康維持を目的とした教室を予
定しています。 
『ミニデイ企画事業』はバス旅行やう
たごえ喫茶等の企画をしています。 
 

ふれあい部会 
『café ふれあい』開催時間
10:00～15:00 お茶やスイーツ
をご用意しています。松蔭大学看
護学部の先生による健康相談(血
圧、酸素濃度測定)や、ボランティ
アでプロの方によるマッサージが
受けられます（各 10 名程度の方）
健康かるたや体操や歌など楽しい
ひと時を過ごしています。 

こども部会 
『森の小さな子育てサロ
ン』は乳幼児と保護者、
マタニティママが対象
で、場所は児童館です。
手遊びや、絵本の読み聞
かせ季節感のあるプチ工
作も一緒に楽しみなが
ら、同年代の親子の交
流、出会いの場にもなっ
ています。 
 

ささえあい部会 
『安心コール』は７０歳以上の方だけ
の世帯の方に、電話で週１回の安否
確認をする取り組みです。 
『もりの応援隊』はちょっとした困り
ごとのお手伝いをします。昨年度ま
でのチケットは引き取りの上、返金
しますのでご連絡ください。『陽だ
まりの家』は高齢者居場所事業とし
て、おしゃべりやゲームなど、楽しい
時間を過ごしています。 


